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منــذ انـدـلاع الحـرـب على غـزـّّة لا شيءََ مســتمرٌ كمــا هــو، ولا شيءََ سيســتمر ويعــود كمــا 
كان. الــعين اليــوم وكل يــوم مصوبــة نحــو غـزـّّة وألــم وصمــود شــعبها.

شهد العامان 2023 و2024 أحداثّاً مفصلية أثّرّت بشكل عميق على مجتمعنا الفلسطينيّّ 
بمختلــف أماكــن تواجــده. بالتزّامــن مــع حرــب الإبــادة الأشــدّ فجاعــةً وقســوةً على قطاــع غزــّّة 
أماكــن  كافــة  في  الفلســطينيّّ  طالــت  التــيّ  والملاحقــة  القمــع  سياســات  في  تصاعــداً  شــهدنا 
تواجــده، ومــن ضمنهــم الشــباب الفلســطينيّّ في الداخــل على خلفيــة نشــاطهم الســياسّيّ 

وتعبيرـــم عــن مواقفهــم الرافـــة للإبــادة والمناــرـة للعدالــة.

في ـــذه الأيــامٍ بالــذات وفي ظــلّ ـــذه الظــروف الصعبــة، نؤمــن اليــومٍ أكثر مــن أي يــومٍٍ مضى 
بأـميــة العمــل بين الشــباب والنــاس، وبــأنّ مواجهــة محــاولات تصفيتنــا وتفتـيتـــنا كمجتمــع 
لــن تتــم إلا مــن خلال العمــل لبنـاـء وتعزّيــزّ القــوّة والحصانــة والتكافــل المجتمعــيّّ. لذلــك، 
وفي ظــلّ ـــذه الظــروف العصيبــة واـلنــا في جمعيــة الشــباب العرب-بلدنــا عملنــا اســتناداً 
إلى قيــم الحريّــة والكرامــة الإنســانيّة والعدالــة التــيّ نؤمــن بهــا. ورغــم التحديــات نجحنــا في 
الاســتمرار بتقديــم برامــج تهــدف إلى تمــكين الشــباب الفلســطينيّّ وتعزّيــزّ وعيهــم الســياسيّ 

والاجتماعــيّ، ودعــم نـالهــم مــن أجــل حقوقهــم الفرديّــة والجماعيّــة.
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ناس بلدنا:بلدنا: لماذا؟

مستويات العمل:

بعــد عــامٍٍ على انــطلاق الانتفاضــة الثانيــة ومــا تبعهــا مــن تكثيــفٍ للمخططــات الإسـرـائيليّة الســاعية 
لتشــويه الوعــيّ والهويّــة الوطنيّــة لــدى الشــباب في أراضي الـــ48، وتحديــداً في العــامٍ 2001، أسّســت 

مجموعــة مــن الشــباب جمعيــةَ “الشــباب العـرـب - بلدنــا”.

في ظلِ ذلك الظرف الســياسّيّ، كانت الحاجة مُلِحّةً لتشــكيل إطار وطنيٍّ تقدميٍّ ومهنيٍّ في الوقت 
ُــجيّرة لصالــح الأجنــدات الإسـرـائيليّة، وينصــبُُّ عملــه  ذاتــه، ليُشــكّل بــديلاً عــن المشــاريع الشــبابيّة الم
على تعزّيــزّ الوعــيّ الوطنــيّّ لــدى الشــباب وتحصينهــم مــن سياســات الأسرــلة. وبالتــوازي مــع ذلــك 
يوُفّر لهم المعرفة النقديّة والدعم والأدوات والمساحات لـمان فاعليتهم السياسيّة والاجتماعيّة، 
وانخراطهــم الإيجابــيّ والقيــاديّ في الشــأن العــامٍ، وتكافلهــم عبر جغرافيــات الداخــل المختلفــة بمــا 

يخــدمٍ المجتمــع وقـايــاه.

القيــم  لتطويــر  يســعى  داخــل المجتمــع،  ديمقراطــيّ  تيــارٍ وطنــيٍّ  مـــن  يتجـزـّأ  لا  جـزـّءاً  أنفســنا  نعــتبر 
والمقومــات والبنــى التــيّ تُلبــيّ تطلعــات واحتياجــات الجيــل الشــاب باعتبــاره المكمــن الأسـاـسّيّ نحــو 
تعزّيــزّ قــوّة وحصانــة ونهـــة المجتمــع. ونؤمــن بأحقيتنــا في مجتمــع ينعــم أفـرـاده بالحريــة والكرامــة 
والعدالــة، متكافــل مــحترمٍٍ ومتيــحٍ لحقــوق المجموعــات المختلفــة فيــه، مُحصّــن وقــادر على تحقيــق 

تطلعاتــه ووكالتــه على مســتقبل أبنائــه.

وتنفيــذ  إدارة  في  والتقليديــة  الجمــود  عــن  البعــد  إلى  بلدنــا   - العـرـب  الشــباب  جمعيــة  تســعى 
مبنيّــة  وشــيقة،  مرنــة  تثقيــف  وبرامــج  تعلّــم  أدوات  لإنتــاج  تســعى  ذلــك،  ضــوء  في  مشــاريعها. 
العمــل  مــثلاً،  لغتهــم. ومــن ذلــك  الشــباب وتجاربهــم وتتحــدث  مــن واقــع  التفاعــل، وقريبــة  على 
على إنتــاج إعلامــيّّ تفــاعلّيّ قريــبُّ مــن الشــباب، يجمــع بين أدوات العصــر المتقدمــة  ويبتعــد عــن 
التنــظير والجمــل الجاــزـّة والتقليديــة، لكنــه في الوقــت نفســه يحافــظ على رـانتــه ويــدور في فلــك 
مقولــة سياســيّة جــادّة. وللبعــد عــن الجمــود أيـــاً، فــإنّ الجمعيــة تتبنــى بنيــةً تنظيميــة تشــاركيّة 
مرنــة، وتنفتــح أمــامٍ الشـرـاكات التــيّ تســاـم في خلــق مســاحات جماعيّــة تـــمّ مختلــف الشـرـائح 

الاجتماعيّــة. والخلفيــات 

ترُكّــزّ الجمعيــة على الفئــة الشــابة مــا بين 13 إلى 28 عامــاً، وتتميــزّ أنّهــا تجمــع في برامجهــا وعملهــا 
بين المســتويين المــحلّيّ والقطــريّ، فهــيّ تعمــل مــع الشــباب داخــل البلــدات والمــدن على امتــداد خارطــة 

مناطــق الـــ48، إضافــةً إلى تنظيــم البرامــج على المســتوى القُطــريّ.
الجغـرـافّي بين  التقســيم والفصــل  الحــدود المتوـمّــة وسياســات  بلدنــا بـــرورة تخطــيّ  تؤمــن  كمــا 
الفلســطينيّين، لذلــك تــرى أنّ نشــاطها في القطاــع الشــبابيّّ في الداخــل يجــبُّ ألّا ينفصــل عــن مشــهد 
العمــل الشــبابيّّ العــامٍ في عمــومٍ فلســطين. بناــءً على ذلــك، تحافــظ الجمعيــة على علاقــات وتعــاون 
حثيــث مــع الجمعيــات والمجموعــات الشــبابيّة الفاعلــة في مختلــف أنحـاـء فلســطين، كمــا أنّ جـزـّءاً 
والقــدس  وغـزـّّة  الـفّــة  شــباب  بين  والتشــبيك  التواـــل  مبــادرات  على  يركّــزّ  برامجهــا  مــن  رئيســاً 

الفلســطينيّ. والداخــل 
تســعى بلدنــا إلى بنـاـء حاضنــة محليّــة شــعبيّة داعمــة لعملهــا في مختلــف البلــدات والمــدن، وذلــك 
حتــى لا يكــون الشــباب منكفــئين على أنفســهم، غريــبين عــن مجتمعهــم وبلداتهــم،  وحتــى لا تكــون 

مشــاريعُهم وتطلعاتهــم فردانيّــة الطابــع ومنفصلــة عــن الإطــار المجتمعــيّّ الأوســع.

العمل التثقيفيّّ والتربويّّ:
يعــتبر ـــذا المجــال ركنــاً أساســياً مــن أركان العمــل في جمعيــة الشــباب العرــب - بلدنــا، وـــو القاعــدة 
الــذي تنطلــق منــه عــدة مشــاريع. الهــدف منــه نشــر الوعــيّ بالهويــة الوطنيّــة والتثقيــف الســياسّيّ 
والتاريخــيّّ، عبر الورشــات والمحاضرــات والفيديوـــات وأدوات التثقيــف المختلفــة، ســعياً لأن تكــون 
الأجيــال الشــابة قــادرة على فهــم ـويّتهــا وذاتهــا وبالتــالي فهــم حاضرـــا والظــروف التاريخيّــة التــيّ 

أوـلتنــا إلى ـــذا الحاضــر.

إضافةً إلى مواضيع الهويّة، يندرج ضمن ـذا العمل الحديث عن المكانة السياسيّة لفلسطينييّ 
الداخل، وقراءة السياسات الاستعماريّة الإسرائيليّة التيّ شكّلتها وأثّرّت بها منذ العامٍ 1948.
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بمــوازاة ذلــك، تعمــل جمعيــة الشــباب العـرـب- بلدنــا مــن خلال عملهــا التربــويّ على تعزّيــزّ القيــم 
ضمنــه  المختلفــة  والمجموعــات  أفـرـاده  ينعــم  مجتمــع  نحــو  والســعيّ  الديمقراطيــة،  والممارســة 
والتمييــزّ  القمــع  مــن  تعــاني  التــيّ  النسـاـء  شــريحة  رأســهم  وعلى  والكرامــة،  والحريــة  بالمســاواة 

والفـرـص. الحقــوق  مــن  والحرمــان 

تنــدرج ضمــن ـــذا العمــل الــورش التربويّــة التــيّ تعقــد في المــدارس وللمجموعــات الشــبابيّة، وبرامــج 
التربويــة  القــرى المهجّـرـة والمــدن والبلــدات، ويتســع إلى أدوات متنوعــة مثــل الألعــاب  التجــوال في 
)ســمك غـزـّة، بيتــيّ عالخارطــة، وغيرـــا مــن الالعــاب..(، ومدرســة “الـرـاب” الفلســطينيّ، وغيرـــا 

مــن الأدوات.

العمل الجماهيريّ:
تسعى جمعية بلدنا لنشر مفاـيم التطوع والقيادة وتعزّيزّ المسؤولية والمبادرة المجتمعيّة. الهدف 
أن تكــون شــريحة الشــباب ذات وزنٍ وتــأثّير ومشــاركة فعّالــة في الشــأن العــامٍ، وأن لا يتحوّلــوا إلى 
مجرد أفراد منزّوعيّ الانتماء باحثين عن المناـبُّ الوظيفيّة والنجاح الفرديّ، غير آبهين بواقعهم 

ومجتمعاتهم.

لصالــح ذلــك، تدعــم جمعيــة بلدنــا المجموعــات والحرــاكات الشــبابيّة في البلــدات والمــدن التــيّ تعمــل 
فيهــا، وترعــى تأســيس مجموعــات شــبابيّة جديــدة مــن طلاب المــدارس والشــباب فــوق الـــ18 عامــاً، 
وتعمل على التشــبيك بين مجموعاتها الشــبابيّة من مختلف الأجيال والبلدات. ويكون الدعم عبر 
التثقيــف الســياسيّ والاجتماعــيّ والحقوقــيّ، إضافــةً إلى تزّويدـــم بــأدوات العمــل التنظيمــيّ وتنفيــذ 

وإدارة المبــادرات.

ومن أـمّ مجالات الدعم في ـذا الإطار؛ النواديّ الشبابيّة، وـيّ مقرّات فعليّة تُشرف بلدنا على 
تأسيســها بهــدف تــوفير مســاحات فعليّــة للمجموعــات الشــبابيّة يســتخدمونها لصالــح مشــاريعهم 
ونشــاطاتهم. تشــكّل ـذه النوادي حيزّاً يجتمع فيه الشــباب، ومنصةً للتثقيف الســياسّيّ والحوار، 

ومنطلقاً للمبادرات الشــبابيّة والمجتمعيّة العامة. 

الإنتاج المعرفّيّ:
تهتــم بلدنــا بإنتــاج أبحــاث لمســح احتياجــات وتحديــات الشــباب ورـــد مواقفهــم وآرائهــم السياســيّة. 
وليســت المعرفــة ـنــا ترفــاً تنتهــيّ بإضافــة كتــاب للمكتبــة، إنمــا ـــيّ معرفــة جديّــة بقصــد التغــيير، 

فهيّ تواكبُّ المشهدين السياسيّ والاجتماعيّّ، وتحفر في القـايا المعقّدة التيّ تمسّ واقع الشباب 
وحاضرـــم. تتجنــبُّ ـــذه الأبحــاث العناويــن الكــبيرة والمقوــلات المبُهمــة، وتركّــزّ على الأســئلة العينيــة 

والمباشـرـة التــيّ يطرحهــا الشــباب أنفســهم، وتســعى لتــوفير أدوات فعّالــة للعمــل والتحرــك.

وتعــتبر الجمعيــة أنّ ـــذا الإنتــاج المعـرـفّي جـزـّءٌ أـيــلٌ مــن بُـنـيـــتها، إذ يتيــح لهــا إجـرـاء عمليــة متابعــة 
وتقييــم دوريّــة لبرامجهــا وأـدافهــا، فكلّمــا عرفنــا أكثر عــن واقــع الشــباب وتحدياتهــم، كلّمــا وسّــعنا 

وطوّرنــا مــن أدوات العمــل والبرامــج الملائمــة لذلــك الواقــع.

برنامج قضايا الشباب:
يرُكّــزّ ـــذا البرنامــج على القـايــا الســاخنة والملُحّــة التــيّ تمــسّ واقــع الشــباب، مــن خلال: تطويــر 
المعرفــة والأبحــاث حولهــا، ثّــمّ اقتراح استراتيجيــات العمــل والتدخــل للتعامــل معهــا، وــوـلاً إلى 
إطلاق  ذلــك  يشــمل  كمــا  للتغــيير.  ســعياً  الواقــع  أرض  على  فعليّــة  مشــاريع  شــكل  على  تطبيقهــا 

القطــريّ.  القـايــا على المســتوى  تلــك  بخصــوص  الجماـيريّــة  الحــملات 

من أـم المشــاريع ضمن ـذا البرنامج مشــروع “ســند البلد” وـو مشــروع وقائّيّ تربويّ يهدف إلى 
حمايــة مجموعــة مــن الشــبيبة مــن أمٍ الفحــم، ممــن يعيشــون ظروفــاً اقتصاديّــة واجتماعيّــة ـعبــة 
قــد تــؤدي بهــم للانخرــاط في عالــم الجريمــة والعنــف، أو لديهــم مؤشرــات أخــرى قــد تــؤدي إلى ذلــك. 
يســتند البرنامــج إلى مخطــط شــمولي وقــائّيّ يشــمل تــدخلات تربويّــة على المســتوى الفــرديّ، وكذلــك 

على المســتوى المــدرسّيّ والمجتمــع المحيــط.

عوامــل  الداخــل-  في  الفلســطينيّ  الشــباب  لــدى  والجريمــة  ”العنــف  دراســة  على  المشــروع  يرتكــزّ 
وســياقات“، الصــادرة عــن جمعيــة الشــباب العـرـب- بلدنــا، بالتعــاون مــع جامعــة كافــنتري في آذار 
أثّــر الدراســة توـيــاتٍ ومشــاريع عمــل مقترحــة، حملــت عنــوان  2022، إذ طــوّرت الجمعيــة على 

الفلســطينيّّ”. الداخــل  الشــباب في  لــدى  العنــف والجريمــة  لمناــــة  “مشــاريع عمــل 

النشاط الإعلاميّّ:
الفتيــان  عقـوـل وتطلعــات  تشــكيل  في  أساســياً  عــاملاً  الإعلامٍ  منصــات  فيــه  باتــت  الــذي  الوقــت  في 
مــن مشــاريعها للعمــل الإعلامــيّ. يشــمل ذلــك تطويــر حـورـــا  والشــباب، تُخصّــص بلدنــا جـزـّءاً 
ونشــر نشــاطاتها بشــكل أكثر إبداعــاً على المنصــات الإعلاميّــة، وإطلاق الحــملات التوعويّــة وـناعــة 

الراـنــة. السياســيّة والاجتماعيّــة  القـايــا  التفاعليــة حـوـل  المـــامين الإعلاميــة 
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مكتب حسابات كمال مخول

زهرة سعيد

ماريا زريق

أحمد بيقاويّ

روزالين حصريّ

حنان حسين

جمان مزّاويّ

سجى أبو فنة

خالد عنبتاويّ

باسل شليوط

د.عرين هواريّثائر عبود

محمد أبو صالح

الهيئة الإدارية ولجنة المراقبة:

براءَ عاصلة

نداءَ نصار

خليل غرة

هتاف الهزّيل

محاسبة

مركزة مشروع التواصل الفلسطيني

مركزة نادي بلدنا الشبابيّ في مدينة 
الناصرة

مستشار إعلامي

مركزة جماهيرية شريكة في منطقة 
المثلث ومركزة جماهيرية لمشروع »سند 

البلد« في مدينة أم الفحم.

مركزة تجنيد الموارد والعلاقات 
الدوليّة

مركزة تربوية في مشروع »سند البلد« 
في مدينة أم الفحم

مركزة إعلامية ومركزة جماهيرية 
شريكة في منطقة المثلث

باحث ومشرف على المشاريع البحثية

مركز جماهيري في منطقة الشمال 
ومركز مشروع » ألعاب«

مديرة الجمعية

مركز مشروع »تجوال«

مركزة العمل في منطقة النقب

من نحن:
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جمهور الهدف 
وخارطة 

العمل

7000
فـــيّ المجموعــات والأنشــطة وآلاف المتفاعليـــن 

عبــر منصـــات التواصـــل الاجتماعيّ

مشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارك

الناصرة

سخنين

مجد الكروم

الر�نة

أم الفحم

باقة الغربية

جلجولية

طمرة

دير القاسي

شفاعمرو

جبال الكرمل

سهل البطوف

كفرقرع

قيسار�ا

اللد
باب الواد- قضاء القدس

النبي يوشع

جبال الخطّاف - المثلث

باقة الغربية

المنشيّة

الناصرة

يافا

عارة

النقب

راهط، اللقية، 
الزرنوق، بئر السبع

الأنشطة والمجموعات الشبابية

الجولات

نوادي شبابية

بئر السبع

حيفا
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الأنشطة 
والإنجازات:

الأنشطة والإنجازات: الأنشطة والإنجازات:
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البرنامج التربويّ:

• إصدارات:
إـــدار الرزمــة التربويــة التثقيفيــة حـوـل الهويــة 

الوطنيــة.
النفســية  الحصانــة  لتعزّيــزّ  ورش  رزمــة  إـــدار 

الشــباب.  بين 

• تدريبات:
تدريــبُّ عشـرـة موجّــهين\ات تربــويين للعمــل مــع المجموعــات الشــبابية والمــدارس باســتخدامٍ الرزمــة 

التربويــة التثقيفيــة الصــادرة عــن جمعيــة الشــباب العرــب- بلدنــا.

• تجوال:
- تطوير وإـدار رزمة مسارات تجوال من 13 دليلاً، وشملت:

- تنظيــم 125 ورشــة تربويّــة حـوـل الهويّــة الذاتيــة والسياســية، الســردية التاريخيــة الفلســطينية، 
الديمقراطيــة والنوــع الاجتماعــيّ، التطوــع والتكافــل المجتمعــيّ، ومـــامين أخــرى. بمشــاركة 1600 
طالــبُّ\ة ثّانــوي، في: مجــد الكــرومٍ، ديــر حنــا، الناــرـة، يافــة الناــرـة، كفرقــرع، عــارة، عرعـرـة، 

جلجوليــة، رـــط، اللقيــة، أبــو غــوش.

• الورش والأنشطة التربوية فيّ المدارس والمجموعات الشبابية:
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- الإعداد لمعرض تجوال مرئيّ ومسموع.
- تشكيل وتدريبُّ فريقيّ تجوال جدد في النقبُّ والناـرة. 

- تنظيــم جولــتين مفتوحــتين للجمهــور حـرـمــا 80 مشــاركاً، الأولى  في قريــة ـندلــة، والثانيــة 
بعنــوان: تجــوال الجليــل- الثــورة ومكافحــة التمــرد.

- تنظيم حوارية: الرواية الشفوية النسوية والذاكرة الوطنية، حـرـا 30 مشاركاً.

• مدرسة لموسيقى الراب:
تــم تنظيــم تدريبــات لموســيقى الرــاب بقيــادة الناشــط الثقــافّي والمؤســس الشــريك لفرقــة دامٍ- محمــود 
تخللــت المدرســة  والموـبــة.  الاـتمــامٍ  ذوي  الشــباب  مــن  مشــاركاً   12 التدريــبُّ  في  شــارك  جريــري، 
المجــال.  في  والمختــصين  الفنــانين  مــن  نخبــة  مــع  والأداء  الصــوت  التدريبــات وتجــارب  مــن  سلســلة 
العشـرـات، وكذلــك  عـرـضٌ موســيقيّ حــرـه  مــن خلالهــا  4 أغــانٍ مســجّلة، ونُظّــم  وـــدرت عنهــا 

للتجربــة. تلخــيصي  توثّيقــيّ  فيديــو  ـــدر 

•  الألعاب:
تطويــر وتجـرـب نســخة محدثّــة عــن ألعــاب بلدنــا السياســية اللوحيــة : ” بيتــيّ عالخارطــة ، ســمك 

غـزـّة وســكة الحجــاز ” بالتعــاون مــع المختــص في مجــال الألعــاب: عـزـّامٍ يحيــى.
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العمل الجماهيريّ:

• مجموعات الشبيبة من طلاب المدارس الثانوية:

• مجموعات الشباب المحلية والمناطقية:

تشــكيل 3 مجموعــات شــبابية محليــة ومناطقيــة في كل مــن وادي عــارة، النقــبُّ، الناـرــة والجليــل. 
مــن الشــباب بين الأجيــال 28-20 عامــاً. تعمــل المجموعــات حديثــة  80 مشــاركاً  تـــم المجموعــات 
التشــكيل على تخطيــط الحــملات المحليّــة والمناطقيّــة التــيّ تتنــاول: دعــم الاقتصــاد المــحليّ، التوجيــه 
وتعزّيــزّ  للتشــبيك  دوريّ  نحــو  على  وتجتمــع  المواضيــع.  مــن  وغيرـــا  المــدارس،  لــطلاب  الــدراسيّ 

التعــاون فيمــا بينهــا.

- تشــكيل 19 مجموعــة شــبابية، شــارك فيهــا 285 مشــاركاً مــن: مجــد الكــرومٍ، ســخنين، طمـرـة، 
عرعرــة، عــارة، جلجوليــة، باقــة الغربيــة، كفــر قــرع، اللقيــة، رـــط، الناـرــة، يافــة الناـرــة، الرينــة 

وأبــو غــوش.

- تنظيــم 152 تدريبــاً تثقيفيــاً وتنظيميــاً للشــباب المشــارك في المجموعــات، حـوـل: تخطيــط وتنظيــم 
المبــادرات المجتمعيــة، الهويــة الذاتيــة والسياســية، الســردية التاريخيــة الفلســطينية، الديمقراطيــة 

والنـوـع الاجتماعــيّ، التطـوـع والتكافــل المجتمعيّ،وغيرـــا مــن المـــامين.

- تنظيم 3 مسارات تجوال في جبال القدس للشباب المشارك في المشروع.

والعمــل  والمســؤولية  التواـــل  مهــارات  لتعزّيــزّ   )ODT( الطبيعــة  في  تدريــبُّ  لقـاـءات   3 عقــد   -
عــيّّ. الجما

- عقــد لقاءيــن قطــريين للمجموعــات الشــبابية بهــدف تعزّيــزّ التواـــل والتعلــم المتبــادل والتعــاون 
بين الشــباب مــن المناطــق المختلفــة. 

- تنفيــذ 25 مبــادرة شــبابيّة محليّــة تناولــت قـايــا الشــباب المختلفــة شــارك فيهــا نحــو 500 مشــارك 
مــن الأطفــال والشــباب والأـــالي.

- تشــكيل مجموعــة شــبابية قطريــة مــن الــطلاب القيــاديين في المجموعــات المختلفــة وتعزّيــزّ قدراتهــم 
ووعيهــم الســياسيّ والتنظيمــيّ.
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• أنشطة تعزّيزّ التواصل الفلسطينيّّ ومحاربة الشرذمة

• ناديّ بلدنا الثقافيّ فيّ سوق مدينة الناصرة:

إطلاق حملة لدعم الأـالي في مســافر يطا، تـمّنت مســابقة الملصق الوطنيّ لدعم ـمود الأـالي 
في مناطق مسافر يطا المهدّدة بالتهجير، وتنظيم 3 زيارات من شباب الداخل حـرـا 60 مشاركاً 
لتعزّيــزّ ودعــم ـمــود الأـــالي ـنــاك. كمــا شــملت الحملــة عقــد 3 حواريــات في يافــا وحيفــا والناـرــة 
حوــل التجــارب النـاليّــة والقانونيّــة للدفاــع عــن مســافر يطــا. كذلــك تـمّنــت الحملــة رســم جداريــة 
في مدينــة الناـرــة بعنــوان “مــن الناـرــة ـنــا مســافر يطــا”، وتنظيــم يــومٍ تطوعــيّ في مدرســة التــواني 
في مســافر يطــا، بمشــاركة 18 متطوعــاً مــن الشــباب في الداخــل الفلســطينيّ و200 طفــل وشــاب مــن 

طلاب المدرســة.
- يـم النادي 35 متطوعاً وناشطاً. 

- يشكّل حيزّاً شبابيّاً مفتوحاً لمئات الشباب على مدار أربعة أيامٍ أسبوعية.
 400 بالمجمـوـع  حـرـــا  وثّقافيــة  سياســية  وأنشــطة  حواريــات   6 النــادي  نظّــم  العــامين  خلال   -
لســت  ”أنــا  لفيلــم  وعرضــاً  السياســية،  والاعتقــالات  التحقيقــات  حـوـل  نــدوة  وشــملت:  مشــارك، 
في  الأســرى  واقــع  حـوـل  )جــامٍ(، وحواريــة  الشــابة  المحليــة  للمواـــبُّ  مفتوحــة  ومنصــة  زنجيــك“، 
الســجون الإسـرـائيلية، ومعـرـضَ ـــور لفنانــات غزّيــات ونشــاطاً فنيــاً ثّقافيــاً بعنــوان- مــن الناــرـة 
الى غزّة، وفعالية “نلتقيّ ونتواـل في بلدنا”- قصة للأطفال، ورشــةَ تطريزٍّ، ومسرــحاً جماـيرياً.

- عقد دورتي مناظرة شارك فيها 40 مشاركاً .
- عقــد 6 ورش دعــم وتعزّيــزّ حصانــة نفســية لمتطوعــيّ ونشــطاء النــادي، في محاولــة لدعــم الشــباب 

في ســياق تصاعــد العنــف والجريمــة والحرــب على غـزـّّة ولبنــان.
مبــادرة ـناديــق المونــة في  التواـــل والتكافــل المجتمعــيّ:  لتعزّيــزّ  مبــادرتين مجتمعيــتين  - إطلاق 

• مجموعات التواصل الشبابيّ:

 100 نحــو  مــن  مكوّنــة  شــبابية  مجموعــات  خمــس  شُــكّلت  الشــريكة  الجمعيــات  مــع  بالتعــاون    •
والأردن. لبنــان  في  اللجــوء  ومخيمــات  الغربيّــة  والـفّــة  القــدس  الـــ48،  مناطــق  في   مشــارك 

•  عقــد عشرــات لقاــءات التواـــل والتثقيــف والتدريــبُّ المــشترك بين الشــباب المشــارك في المجموعــات 
حـوـل  المعرفــة  النفســية،  والحصانــة  الذاتيــة  القــدرات  الجامعــة،  الهويّــة  تعزّيــزّ  إلى  ـدفــت  التــيّ 

القـايــا والواقــع الســياسيّ والاجتماعــيّ في التجمعــات الفلســطينية والعربيــة المختلفــة.

•  تنظيــم لقاــء وطنــيّ افتراضي ووجاـــيّ في مدينــة رامٍ اللــه على مــدار أربعــة أيــامٍ، لتخطيــط المبــادرات 
المجتمعية في المناطق المختلفة.

•  إطلاق 5 مبــادرات مجتمعيــة في الداخــل الفلســطينيّ والقــدس والـفّــة الغربيّــة والأردن ولبنــان 
بمشــاركة مئــات الأطفــال والشــباب والأـــالي.
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رمـــان )150 عائلــة مســتفيدة(، ومبــادرة “الشــنطة” لدعــم الــطلاب مــع افتتــاح الســنة الدراســية 
)80 طالــبُّ مســتفيد(.

الثانويــة  الناــرـة  مــدارس  مــن  متطوعــاً  طالبــاً   60 فيــه  شــارك  تــكافليّ،  تدريــس  مشــروع  تنفيــذ   -
المتنوعة، درّسوا من خلاله نحو 100 طالبُّ في المرحلتين الابتدائية والإعدادية، بشكلٍ ثّابت يوميّ 

الأحــد والخميــس.
- نبــض المكتبــة: مجموعــة قـرـاءة وحواريــات شــهرية مفتوحــة للجمهــور حـوـل العناويــن الشــعرية 

والأدبيــة والسياســية المختلفــة التــيّ تتناولهــا الكتــبُّ في مكتبــة النــادي.
كاتالونيــا  ومــن  الناــرـة  مدينــة  مــن  مشــاركاً   60 ضمــت  دولّي  شــبابيّ  تبــادل  مجموعــة  تشــكيل   -
وكولومبيــا، ـدفــت إلى تعزّيــزّ التعــاون والعمــل المــشترك بين الشــباب في ســياقات الصـرـاع المختلفــة 

لتعزّيــزّ المبــادرة والفاعليــة المجتمعيــة والسياســية بين الشــباب.

•  تـمّ ـذه المجموعات 18 شاباً\ة متطوعاً من مدن وقرى النقبُّ المختلفة بين الأعمار 18-28.

- عقد 5 حواريات وجولات وأنشطة ثّقافية حـرـا 220 مشاركاً، بعنوان: عن قرية راس خرابة: 
ســتة(،  أبــو  ســلمان  الباحــث  )مــع  الســبع  بئر  ديــار  في  القســري  والتهــجير  الصهيونيــة  المخططــات 
حواريــة حـوـل سياســات التهــجير في النقــبُّ ومســافر يطــا- قـيــة ـمــود وثّبــات في الأرض، جولــة 
في قريــة العراقيــبُّ مســلوبة الاعتراف وعـرـض فيلــم جســر العــودة، نشــاط ثّقــافي بعنــوان: الجنــوب 

يخاطــبُّ نفســه، ورشــة تطريــزّ ثّــوب الانتفاضــة، بــاص أراضينــا المتنقــل.

- إـدار فيديو توعوي عن سياسات التهجير، التهويد والعزّل في النقبُّ.

- تنظيــم يومــيّ عمــل تطوعــيّ وأنشــطة للشــباب والأطفــال في قريــة اللقيــة وقريــة الفرعــة مســلوبة  
الاعتراف، حـرـــا 80 متطوعــاً ومشــاركاً.

الشــباب والأـــالي في  بين  والتواـــل  التكافــل الاجتماعــيّ  لتعزّيــزّ  مبــادرتين مجتمعيــتين  إطلاق   -
بلــدات النقــبُّ المختلفــة: مبــادرة ـناديــق المونــة في رمـــان )120 عائلــة مســتفيدة مــن رـــط واللقيــة 
والزّرنــوق(، مبــادرة “الشــنطة” لدعــم الــطلاب مــع افتتــاح الســنة الدراســية )80 طالــبُّ مســتفيد مــن 

الزّرنــوق واللقيــة(.

- الإعداد لتأسيس نادٍ شبابيّ في البلدة القديمة في مدينة بئر السبع.

• مجموعة بلدنا النقب:

الإنتاج المعرفّيّ:

• بحثٍٍ ميدانّيّ بعنوان: ”فيّ جوف الحوت- الطلاب الفلسطينيّون فيّ الجامعات الإسرائيليّة، 
ملاحقات ومقاربات فيّ الهويّة والسياسات.

مــن ملاحقــات  ترتــبُّ عنهــا  غـزـّة ومــا  2024 وعلى ضــوء حـرـب الإبــادة المســتمرة  على  العــامٍ  خلال 
سياســية في الداخــل الفلســطينيّ، بــادرت الجمعيّــة الى بحــث ميــداني تنــاول تجربــة الــطلاب العرــب 
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مــع طلاب  مُعمّقــة  بحثيّــة  مقابلــة   27 للبحــث إجـرـاء  شــمل الإعــداد   ، الجامعــات الإسـرـائيلية  في 
جامعــيين مــن الجامعــات والكليــات الإسـرـائيلية المختلفــة، وعقــد 6 مجموعــات بؤريــة ضمّــت 90 
مشــاركاً، وإجـرـاء اســتطلاعٍ كمــيّّ ـاتفــيّ، وعقــد مقــابلات مــع المســؤولين عــن دمــج الــطلاب العـرـب 

في الجامعــات الإسـرـائيلية، إضافــةً إلى مراجعــة أدبيــات وسياســات ذات ـلــة.

برنامج قضايا الشباب:
لمناهضــة  عمــل  ”مشــاريع  كرــاس:  إصــدار   •
فيّ  الشــباب  لــدى  والجريمــة  العنــف  ظاهـرـة 

الفلســطينيّ“. الداخــل 

عمــل  لمشــاريع  مقترحــات  يتـمــن  كـرـاس  وـــو 
المعُـرـّضين  الشــباب  مــع  وقائيــة  نموذجيــة 
والجريمــة.  العنــف  دائـرـة  في  للانخـرـاط 
نتائــج  على  بنـاـءً  المقترحــات  ـــذه  اســتُخلِصت 
جمعيــة  عــن   2022 آذار  في  الصــادر  البحــث 
”العنــف  بعنــوان:  بلدنــا  العـرـب-  الشــباب 
والجريمة لدى الشباب في الداخل الفلسطينيّ- 

وســياقات“. عوامــل 

• إطلاق سلسلة حلقات بودكاست بالتعاون مع بودكاست الميدان )موقع ”عرب 48( :

ناقشت حلقات البودكاست  نتائج البحث المذكور أعلاه وكراس المشاريع، وكانت الحلقات ضمن 
العناويــن الثلاثّــة التاليــة: ظاــرـة العنــف والجريمــة لــدى الشــباب الفلســطينيّ- العوامــل البنيويــة 
نحــو تصاعــد الظاـرــة مــع د.مــروان درويــش\ جامعــة كافــنتري، وحوــل ظاـرــة العنــف والجريمــة في 
جهاز التربية والتعليم مع د. إيزّابيل رمـان، وحول دور المدارس في ظاـرة العنف والجريمة مع 

المربــيّ والمديــر باســم أبــو الهيجــا.

• اطلاق مشروع ” سند البلد ”:

وـــو مشــروع تربــويّ بالتعــاون مــع جامعــة كافــنتري- بريطانيــا وقســم المعــارف في بلديــة أمٍّ الفحــم، 
ومدرســتيّ الغـزـّالي والـرـازي الإعداديــة في المدينــة، وذلــك كتطبيــقٍ وتجريــبٍُّ للمشــاريع المقترحــة في 
100 طالــبُّ في المــدارس  لمــدة ثّلاثّــة أعــوامٍ، ويســتهدف  الكـرـاس المذكــور ســابقاً. يمتــد ـــذا المشــروع 
يتـمــن المشــروع  والجريمــة.   العنــف  دائـرـة  في  للانخـرـاط  الشــباب المعـرـّضين  فئــة  مــن  الشــريكة، 
مخططــاً شــمولياً وقائيّــاً يســعى إلى التدخــل على المســتوى الفــرديّ، والمــدرسّيّ والمجتمعــيّ المحيــط.

• إصــدار تقريريــن إحصائــيين حوــل جرائــم القتــل فيّ الداخــل الفلســطينيّ خلال العــامين 2023 
و 2024.
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شملت تدخلات مشروع ” سند البلد ”  خلال العامين 2023-2024:

مشروع قدوة- دعم ومرافقة نموذجية:
ومــن خلالــه، يرافــق  16 شــاباً وشــابة مــن الشــباب المتطـوـع في أمٍّ الفحــم مجموعــات مكونــة مــن 6 
طلاب مــدارس بالمعــدل في كل مجموعــة، ويلتقــون معهــم بشــكل أســبوعيّّ. خلال تلــك اللقـاـءات 
يســعى الشــباب المرافــق إلى تقديــم الدعــم والإســناد للــطلاب، وتعزّيــزّ قدرتهــم على التعامــل مــع 

الفـرـص والتحديــات التــيّ تواجههــم بشــكلٍ ـحــيّّ وإيجابــيّّ وبنـاـء.
للمرافــقين المنخـرـطين في المشــروع،  تدريبيــة مكثفــة  لقـاـءات   5 نُظّمــت  مــدار عامــيّ المشــروع،  على 
وعشـرـات لقـاـءات الإرشــاد الفــرديّ مــع الموجِهــة التربويــة المرافقــة لعمــل المشــروع، ومئــات اللقـاـءات 

الأســبوعية بين المرافــقين والــطلاب المشــاركين.

:)ODT( ّّالعلاج السلوكّيّ الجماعي
التحديــات  مــع  التعامــل  في  الــطلاب  وقــدرات  مهــارات  تعزّيــزّ  إلى  المحــور  ـــذا  خلال  مــن  نســعى 

الطبيعــة. في  جماعيــة  علاجيّــة  أنشــطة  خلال  مــن  يواجهونهــا  التــيّ  الســلوكية 
خلال العــامٍ نُظّمــت 4 لقـاـءات علاج ســلوكي، إضافــةً إلى نشــاطيّ مســرح جمــاـيري تفــاعلّيّ تــم مــن 

خلالهــا محـاـكاة مشــاعر وتحديــات الــطلاب.

التوجيه المهنيّ والتشغيل:
نســعى مــن خلال ـــذا المحــور إلى تــوفير الأدوات والمســاحة للــطلاب المشــاركين في المشــروع للتعـرـف 
على مواـبهــم وميولهــم وقدراتهــم الشــخصية، بمــا يمكّنهــم مــن اختيــار مســاراتٍ مهنيّــة مســتقبليّة 
ملائمــة. كذلــك نهــدف إلى تعزّيــزّ ثّقــة الــطلاب بأنفســهم وبقدرتهــم على تحقيــق مكانتهــم ونجاحهــم 

الفــرديّ والمجتمعــيّّ باعتمــاد مســاراتٍ ـحيّــة ومــن خلال تطويــر وتحقيــق ذواتهــم مهنيّــاً.
خلال عامــيّ المشــروع، شــاركت كلّ مجموعــة مــن الــطلاب )6 مجموعــات\ 100 طالــبُّ( بـــ12 لقـاـء 
إرشــادٍ تعليمــيّ ومهنــيّ جماعــيّّ وفــرديّ مــع موجِهــات مختصــات في المجــال. كذلــك نُظّمــت بــازارات 
للمصالــح  زيــارات  وأجُريــت  الــطلاب،  مــن  المختــارة  المجــالات  في  الناجحــة  الشــخصيات  مــع  المهــن 
المحليّــة النموذجيــة وللمــدارس التكنولوجيــة ذات الصلــة، إضافــةً إلى ورش التدريــبُّ العــمليّ على 

المهــن المختــارة.

التثقيف الاقتصاديّ:
نسعى من خلال ـذا المحور إلى إكساب المشاركين المهارات الحياتية والاقتصادية اللازمة في الإدارة 
المالية السليمة، وتعزّيزّ الوعيّّ اتجاه ثّقافة الاستهلاك السائدة وتعزّيزّ القدرة والأدوات في سبيل 
باســتخدامٍ مصــادر  قــدرة المشــاركين على تحقيــق مكانــة مجتمعيــة  تعزّيــزّ  مواجهتهــا، إضافــةً إلى 

ذاتيّــة بديلــة عمــا تطرحــه الثقافــة الاســتهلاكية المحيطــة.
خلال عامــيّ المشــروع شــاركت كل مجموعــة مــن الــطلاب )6 مجموعــات\100 طالــبُّ( بـــ10 لقـاـءات 
خلال  مــن  والشـرـاء  الاســتهلاك  الشــخصيّة،  الماليّــة  والإدارة  التــوفير  تناولــت:  اقتصــادي  تثقيــف 
المكانــة  ماركــة”،   – “برانــد  الـــ  ثّقافــة  المجتمعيّــة(،  الـغوطــات   ( العاطفــيّّ  الاســتهلاك  الإنترنــت، 
المجتمعيــة وســبل تحقيقهــا، مفهــومٍ ال“ـحاجــة“ ومســارات تشــكلها، العلاقــة مــع المشــغّل وحقــوق 
الاســتهلاكي،  والوعــيّ  المجتمعــيّّ  الاقتصــاد  الماليــة،  الإدارة  وآليــات  المصـرـفي  الحســاب  العمــل، 

ندعــم. أن  علينــا  الاقتصــاد المــحلّيّ وأي مصالــح 

العمل مع الطاقم الإداريّ والتربويّ فيّ المدارس:
مرافقــة الطاقــم الإداري والتربــوي مــن خلال اللقـاـءات الجماعيــة والفرديــة التــيّ تهــدف إلى تعزّيــزّ 
القــدرات التنظيميــة والتربويــة لــدى الطواقــم التدريســية وتــوفير حاضنــة مُتيحــة وداعمــة لأنشــطة 

المشــروع.

 التوثيق والتقييم:
توثّيــق التجربــة وتقييــم أثّرـــا قريــبُّ المــدى على الــطلاب والحاضنــة المدرســيّة والمجتمعيّــة المحيطــة، 
بلــدات  على  والتعميــم  للتطبيــق  قابــل  نموذجــيّّ  مجتمعــيّّ  عمــل  نمــوذج  تطويــر  بهــدف  وذلــك 
وســياقات مثيلــة. شــملت عمليــة التقييــم الأدوات الكميّــة باســتخدامٍ اســتمارات تقييــم الأثّــر القــبليّ 
والبعــدي، إضافــةً إلى الأدوات النوعيّــة التــيّ اعتمــدت المقــابلات الفرديّــة والمجموعــات البؤريّــة مــع 

طاقــم المشــروع والطواقــم المدرســيّة والمرافــقين والموجّــهين والــطلاب المشــاركين في المشــروع.
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النشاطات العامة والتعاونات:الإعلام: 
• تطوير السياسات الإعلامية الداخلية في الجمعية.

• تطوير ـوية بصريّة وموقع إلكتروني جديد )الإطلاق في نيسان 2025(.

• الإعداد لإطلاق منصة شبابية تفاعلية جديدة )الإطلاق في نيسان 2025(.

المجــالات  في  المختــصين  مــن  نخبــة  مــع  الجمعيــة  وأـدقـاـء  لطاقــم  إعلاميــة  تدريبــات   •
روعــة  الإعلاميــة  مــع  الأـليــة  والمؤسســات  الجمعيــات  لــدى  الإعلامٍ  أـميــة  المختلفــة: 
أوجيــه، أســس التصويــر والتوثّيــق وـناعــة الروايــة مــع الناشــط محمــد بدارنــة، التطــورات 
والتحديــات في تقديــم الروايــة الفلســطينيّة مــع الإعلاميــة ديمــا الخطيــبُّ والإعلامــيّ محمــد 
فــوزي عليّ مــن شــبكة AJ+، مهــارات إيصــال رســالة “أـحــاب الــبلاد” وكيــف نــحكي قصتنــا 

الـامــن. روان  الإعلاميــة  مــع  الفلســطينيّة  وروايتنــا 

• مشــاركة طاقــم الجمعيــة في 12 مقابلــة تلفزّيونيــة وإذاعيــة محليــة للحديــث حـوـل عمــل 
الجمعيــة ومشــاريعها المختلفــة. 

• نشر 3 مقالات ـحفية باللغة الإنجليزّية عن سياق وعمل الجمعية، وذلك في: مجلة 
Embrace the Middle East وموقع Tamooda 972 وموقع

• بعــد انـدـلاع حـرـب الابــادة علــى قطـاـع غـزـّّة ومــا تبعهــا مــن سياســة ملاحقــة وترهيــب 
بحقّ الفلســطينيين فيّ مناطق الـ48 وعلى رأســهم شــريحة الطلاب الجامعيين، قمنا 

بالتعــاون مــع الأطــر الطلابيــة والأهليــة المختلفــة بمــا يلــيّ:

- تنظيــم مؤتمــر أكاديمــيّ بعنــوان: ”الحـرـب علــى قطاــع غـزـّة: مقاربــة سياســية اجتماعيــة 
ثّقافيــة“، وذلــك بالتعــاون مــع جمعيــة مــدى الكرمــل وجمعيــة الثقافــة العربيــة، حــرـه 

150 مشــاركاً. نحــو 

يــومٍ طلابــيّ فلســطينيّّ بديــل فــيّ مدينــة حيفــا، بالتعــاون مــع حركــة “جمعتنــا”  - تنظيــم 
الفاعلة فيّ معهد التخنيون- حيفا، والتجمع الطلابيّ والجبهة الطلابية وجمعية الثقافة 
العربيــة. تخلّــل النشــاط الــذي حــرـه نحــو 200 طالــبُّ وامتــد علــى مــدار يــومٍ كامــل ورشــاً 
وحواريــات حـوـل الملاحقــة القانونيــة، والحـرـاك الطلابــيّ العالمــيّ، ومسرــحية ارتجاليــة، 
وعـرـض مسرــحية طــه للفنــان عامــر حليحــل، وقـرـاءات شــعرية، وبــازار منتوجــات محليــة، 

وغيرـــا مــن الفقـرـات.

والهيئــة  حملــة  ومؤسســة  عدالــة  مؤسســة  مــع  بالتعــاون  حواريــة  لقـاـءات  ثّلاثّــة  عقــد   -
الطلابية المشــتركة، حول سياســات الملاحقة السياســية والاعتقالات وحريّة التعبير عن 

التواـــل الاجتماعــيّ. الـرـأي علــى وســائل 
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العـرـب  الــطلاب  وملاحقــة  القمعيــة  الممارســات  حـوـل  الإنجليزّيــة  باللغــة  بيــان  إـــدار   -
والإجـرـاءات التعســفية التــيّ تعرّضــوا لهــا مــن جهــة المؤسســات الأكاديميــة الإسـرـائيلية، 
حـوـل  الطلابيــة  والمجموعــات  والنقابــات  الأكاديميــة  المؤسســات  عشـرـات  إلــى  وإرســاله 

العالــم.

النفســيات  المختصــات  مــن  مجموعــة  مــع  بالتعــاون  ـاتفــيّ  نفســيّّ  دعــمٍ  خــطّ  فتــح   -
السياســية  الملاحقــة  ظــل  فــيّ  العـرـب  الجامعييــن  الــطلاب  دعــم  بهــدف  المتطوعــات، 

بحقهــم. التعســفية  والإجـرـاءات 

- تنظيــم نــدوة بالتعــاون مــع جمعيــة مــدى الكرمــل وجمعيــة الثقافــة العربيــة لإشــهار كتــاب 
80 مشــاركاً  النــدوة نحــو  فــيّ حالــة عتبــة”. حـــر  للباحــث خالــد عنبتــاوي بعنــوان: “ـبّــة 

وتخلّلتهــا مــداخلات أكاديميــة وسياســيّة مختلفــة.

والمؤتمـرـات  واللقـاـءات  النــدوات  عشـرـات  فــيّ  الجمعيــة  مديـرـة  خلال  مــن  المشــاركة   -
الدوليــة التــيّ تناولــت القـيــة الفلســطينيّة، وحقــوق الإنســان ودور الشــباب فــيّ التغييــر 

المجتمعــيّّ والسياســيّّ، مــن ضمنهــا: منتــدى المدافعيــن عــن حقــوق الإنســان فــيّ أتلانتــا- 
لقـاـء  تشــبيك وتخطيــط  فــيّ  الولايــات المتحــدة الأميركيــة )مؤسســة كارتــر(، والمشــاركة 
اســتراتيجيّ يجمع بين شــباب فلســطينيّ ناشــط فيّ الســياقات العالمية المختلفة )جنوب 
لمناقشــة  بروكســل  مدينــة  فــيّ  الأوروبــيّ  الاتحــاد  مقــر  فــيّ  لقـاـء  فــيّ  المشــاركة  أفريقيا(ـــ 
الأمــم  فــيّ  الشــباب  منتــدى  لقـاـء  وفــيّ  فلســطين،  فــيّ  المــوارد  وتقليــص  حجــبُّ  سياســة 
المتحــدة فــيّ فنلنــدا حـوـل دور وســائل التواـــل المجتمعــيّ فــيّ ـياغــة رأي الشــباب فــيّ 
الشــمالية  أميـرـكا  مــن  تـامــن  مجموعــات   8 واســتقبال  المختلفــة،  الصراعــات  ســياقات 

وكتالونيــا.  الســويد  والجنوبيــة، 

- المشــاركة فــيّ مهرجــان نــوار نيســان فــيّ مدينــة رامٍ اللــه مــن خلال تفعيــل ورش تفاعليــة 
للأطفال والشباب باستخدامٍ الألعاب والفيديوـات الصادرة عن جمعية الشباب العرب- 
بلدنــا، والتــيّ تهــدف إلــى كشــف المشــاركين علــى واقــع الحيــاة الاجتماعــيّ والسياســيّ فــيّ 

الداخــل الفلســطينيّ.

• علــى المســتوى الداخلــيّ، نظّمــت جمعيــة بلدنــا فــيّ العــامٍ 2023 جولــة ولقـاـءً اجتماعيــاً 
لمتطوعــيّ وأـدقـاـء بلدنــا، شــارك فيــه 60 مشــاركاً مــن البلــدان المختلفــة، بهــدف تعزّيــزّ 
التواـــل والتعــاون بيــن المشــاريع والمتطوعيــن مــن البلــدات والمناطــق المختلفــة. إضافــةً 
فــيّ  لقـاـءَ تخطيــطٍ اســتراتيجيّ )2024-2028(   2023 فــيّ ـيــف  نظّمــت الجمعيــة  لذلــك، 
مدينة إسطنبول، امتد على مدار 5 أيامٍ وشارك فيه 14 شخصاً من طاقم وإدارة وأـدقاء 

الجمعيــة.
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شروق أبو شعلة

وفاءَ حصريّ

ميساءَ عسلي

إسراءَ عمر محاجنة

 ١٦ عاماً، عارة - مشتركة في مجموعة حِراك عارة

مديرة مدرسة الغزالي الاعدادية في مدينة ام الفحم

27 عام، كفرقرع - عضوة في مجموعة ”بلدنا إلنا” في وادي عارة 

مستشارة في مدرسة الغزالي الاعدادية في مدينة ام الفحم

الـــدورة كانـــت مـــش بـــس إلتــزـّامٍ وســـاعات تطــوـّع، كانـــت أكثر بكـــثير. كوّنـــت علاقـــات جديـــدة 
وـحبـــة حلـــوة. انبســـطت بالجوـــلات وتعرّفـــت على أشـــخاص مـــن مناطـــق ثّانيـــة وتعلّمـــت كـــثير 
أشـــياء جديـــدة مـــن الفعاليـــات والألعـــاب والأنشـــطة الجماعيّـــة. مســـتمرّة في حــرـاك للســـنة 

الثانيـــة على التـــوالي وبعـــد لســـنين كـــثير قـــدامٍ

حظـــيّ حـــوالي 50 طالبـــاً مـــن مدرســـة الغــزـّالي بالمشـــاركة في برنامـــج “ســـند البلـــد” الـــذي يُنفـــذ 
في المدرســـة للســـنة الثانيـــة على التـــوالي. شـــمل البرنامـــج لقــاـءات غنيـــة وموجَهـــة مـــع مرشـــدين 

بذكـــر لما حكـوــلي عـــن اقتراح لتأســـيس نـــواة عمـــل في وادي عـــارة، كنـــا بالـبـــط بالـــفترة إلي مـــا 
بعـــد بدايـــة الحرـــب، وفي ظـــل كل إشي بقينـــا نعيشـــه ــــون في الداخـــل والـــفترة الحساســـة وكل 
الشـــعور بالعجـــزّ وقلّـــة الحيلـــة والجـــدوى والغُربـــة، بالنســـبة إلي “بلدنـــا إلنـــا” كانـــت الملجـــأ 
وبيئتـــيّ.  بلـــدي  بعمـــل مجتمعـــيّ ووطنـــيّ في  فيـــه وأنخــرـط  أنشـــط وأعمـــل  بـــدي  إلّي  والمحـــل 
بلدنـــا إلنـــا كان حرفيـــاً بصيـــص الأمـــل! وإنـــه أـلاً أشـــوف شـــباب مـــن عمـــري ومنطقتـــيّ ـلقـــد 
عطشـــانة إنهـــا تعطـــيّ وتنشـــط بمجتمعهـــا. كل مــرـّة بتجـــذّر وبزّيـــد فّي الأمـــل إنـــه الـــخير ببلدنـــا 
وبمجتمعنـــا مـــع كل الاختلافـــات الحلـــوة إلي بينـــا، وعشـــان ـيـــك ممنونـــة لبلدنـــا ع ـيـــك إطـــار 

مـــع رفـــاق أمـــل وعمـــل وفرــــة للشـــباب تتحـرــّك وتنشـــط في وادي عـــارة

مشـــروع “ســـند البلـــد” ــــو أكثر مـــن مجـــرد مبـــادرة مدرســـية؛ إنـــه رســـالة حـــبُّ واـتمـــامٍ لـــكل 
طالـــبُّ يـــشترك بـــه. مـــن خلالـــه، اســـتطعنا تـــوفير بيئـــة دافئـــة يشـــعر فيهـــا كل طالـــبُّ أنـــه ليـــس 
وحيـــداً، بـــل ـنالـــك مـــن يهتـــم بـــه ويســـاند تطـــوره. يعامـــل المشـــروع كل طالـــبُّ كفـــرد، يعـــزّّز مـــن 
قيمتـــه، ويســـعى لتلبيـــة احتياجاتـــه العاطفيـــة والاجتماعيـــة والســـلوكية. وقـــد كان للتعـــاون 
المثمر بين المرشدين والمسؤولين وطواقم المدرسة دورٌ كبير في تقديم الدعم الفعّال للطلاب 
في أـعـــبُّ لحظاتهـــم، مـــا مكّنهـــم مـــن تخطـــيّ التحديـــات التـــيّ واجهوــــا بتوجيهـــات مســـتمرة 

واحتـــواء ــــادق.
التصرفـــات الانفعاليـــة  في  تراجعـــاً  إذ لاحظنـــا  إيجابـــيّ،  بشـــكلٍ  الـــطلاب  انعكـــس ذلـــك على 
وزيـــادةً في روح المبـــادرة والتعـــاون بينهـــم. وبدأنـــا نلمـــس التغـــيير في ملامـــح المدرســـة، ســـواء 
عبر برامج توعوية مبتكرة أو من خلال تحسين بيئة المدرسة بشكل عامٍ، وـولاً إلى إحدى 
المبـــادرات التـــيّ شـــملت تحـــسين أحـــد مداخـــل المدرســـة، ليصبـــح أكثر جاذبيـــة وتنظيمـــاً. شـــكراً 
لكـــم مـــن أعمـــاق قلوبنـــا على كل مـــا قدمتمـــوه مـــن حـــبُّ ورعايـــة ودعـــم، ونحـــن نواــــل الـــسير 

معـــاً نحـــو مســـتقبل أفــــل

وجـــذب  الـــطلاب  التــزـّامٍ  على  نحافـــظ  أن  التحـــدي  كان  الأمـــر  بدايـــة  في  ومهنـــيين.  مؤــــلين 
اـتمامهـــم،  لكـــن سرـــعان مـــا اســـتقرت الأمـــور وأـبـــح الـــطلاب متحمـــسين جـــداً لهـــذا البرنامـــج 

ومتفاعـــلين معـــه. 
تميزـــّت سيرورة العمـــل ضمـــن ــــذا البرنامـــج بتقييـــم دوري ومـــشترك بين المدرســـة والجمعيـــة 
نجاعـــة  مـــن  وعـــزّزت  أغنـــت  إلى ملائمـــات  أدى  وــــذا  البلديـــة،  التربيـــة والتعليـــم في  وقســـم 
الـــطلاب المشـــاركين  مـــن  ســـمعناـا  التـــيّ  الإيجابيـــة  ذلـــك الأــــداء  كل  مـــن  العمـــل. والأــــم 

بأنفســـهم بالفخـــر والاعتــزـّاز  وشـــعورـم 
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آيات معامرةمحمد سمير اغبارية

عزّام يحيى

محمد الطوريّ غزّل هيجاويّ

ناديا أبو شارب

الرينة - مشتركة في مشروع حراك الرينةأم الفحم، مرشد في مشروع قدوة، سند البلد

شريك في مشروع الألعاب

رهط - مشروع حراك مدرسة دار القلمالصف التاسع، مشروع سند البلد

ناشطة في مجموعة بلدنا النقب ومركزة مشروع حراك في النقب

مـــن خلال عـــمليّ كمرشـــد في مشـــروع “ســـند البلـــد” أدركـــت أنّ التـــأثّير الحقيقـــيّ لا يكـــون فقـــط 
بالتدريبـــات أو التعليمـــات، بـــل بالاحتـــواء والإنصـــات إلى الـــطلاب كأفــرـاد. خلال عـــمليّ مـــع 
الـــطلاب أدركـــت كيـــف يمكـــن لموقـــف داعـــم بســـيط وــــادق أن يُحـــدث فرقـــاً كـــبيراً في حياتهـــم، 
ســـواء كان ذلـــك على مســـتوى تعزّيـــزّ ثّقتهـــم بأنفســـهم أو مســـاعدتهم على تجـــاوز التحديـــات. 
ــــذا المشـــروع ليـــس مجـــرد مبـــادرة، بـــل ــــو عائلـــة تحتــــن الجميـــع، وأنـــا فخـــور بكــوـني جــزـّءاً 

منـــه

قُــرـأَ مســـبقاً لكـــن ــــذه المــرـة لا  مـــا وقـــد  “حياتنـــا في لعبـــة”، لربمـــا يعـــتبر العنـــوان رتيبـــاً نوعـــاً 
النـــدوات  لعبتهـــا في إحـــدى  قـــد  كنـــت  لعبـــة  حيـــاتي  قـــد حاكـــت  ففـــعلاً  بلاغيـــاً  تعـــبيراً  أقصـــد 
تســـمى “بيتـــيّ على الخارطـــة”. عكســـت اللعبـــة آمـــالي وخططـــيّ ومخـــاوفي وجعلتنـــيّ أواجههـــا 
وكأنهـــا أمامـــيّ. تعطـــيّ اللعبـــة لـــكل شـــخص منـــا منـزــّلاً فهـــو حقّنـــا كان لعبـــةً أمٍ حقيقـــة، ومـــا 
إن نســـكنه حتـــى يظهـــر مـــن يهـــدمٍ أحلامنـــا بمطـــاردة منزّلنـــا لهدمـــه. أذاقتنـــيّ ــــذه اللعبـــة طعـــم 

الانتصـــار والحريـــة التـــيّ ولأول مــرـة تجعلنـــيّ أتمنـــى لـــو كانـــت حيـــاتي لعبـــة حقّـــاً

مـــع فريـــق بلدنـــا تجربـــة مميــزـّة وفريـــدة، جمعـــت بين المهنيـــة الاحترافيـــة والحيويـــة  العمـــل 
الإبداعيـــة، فريـــق متعـــاون بـــكل أفرـــاده الذيـــن تعرفـــت عليهـــم، وتحديـــداً الصديـــق برـــاء عاـلـــة 
الذي حرص على سير العمل بما يـمن تحقيق أفـل نتائج ضمن رحلة من تبادل الأفكار 

والاستكشـــاف والبحـــث.
ســـعيد بهـــذه الفرــــة بالعمـــل على تطويـــر الألعـــاب اللوحيـــة، التـــيّ أتمنـــى ألا تكـــون الأخيرة. 
مـــع تمنيـــاتي أن تحقـــق جمعيـــة بلدنـــا مزّيـــدا مـــن المشـــاريع والمبـــادرات المثمــرـة والهادفـــة والتـــيّ 

تحمـــل القيـــم الســـامية تعليميـــاً، واجتماعيـــاً، ووطنيـــاً، وإنســـانياً

برنامـــج قـــدوة ــــو برنامـــج رائـــع جـــداً. شـــعرنا خلال اللقــاـءات بالمتعـــة والفائـــدة. كان المرشـــدون 
متعـــاونين جـــداً وأبـــدوا احترامـــاً واـتمامـــاً تجاـنـــا. أشـــكر كل مـــن كان لـــه دور في ــــذا البرنامـــج 

الرائـــع، وأرجـــو أن تســـتمر ــــذه البرامـــج في المســـتقبل

 تجربـــة  مشـــروع حـرــاك واحـــدة مـــن أبـــرز التجـــارب التـــيّ نقشـــت بصمتهـــا على شـــخصيتيّ، فقـــد 
أشـــعلت في نـــفسي فتيـــل المثابــرـة والســـعيّ للأفــــل، علّمتنـــيّ روح القيـــادة وحـــبُّّ المســـاعدة 
وســـماع آراء ربمـــا لا تتمـاــشى مـــع مـــا أرى وأعتقـــد. كمـــا كانـــت التجربـــة محـرــّكاً لي ودافعـــاً نحـــو 
الإبـــداع وحـــبُّّ التغـــيير للأفــــل، ودلالـــةُ ذلـــك ــــو التغـــيير الـــذي أحدثّنـــاه في المدرســـة، واليـــومٍ 

بعـــد انقـــاـء المشـــروع  لا يــزـّال أثّــرـه حاضــرـاً في أعماقـــيّ

عملنا مع مجموعة بلدنا محطة فارقة في مسيرتنا كشـــباب ناشـــطين وفاعلين.بنشـــوف فيها 
بيـــت بيجمعنـــا على ـمـــومٍ وقـايـــا مشتركـــة. عـــمليّ كمركـزــّة لمشـــروع حرـــاك،  أرى فيـــه فرــــة 
للتركيـــزّ على الشـــباب وطاقاتهـــم، تعزّيـــزّ روح المبـــادرة، العطــاـء ومفهـــومٍ العونـــة إيمانـــاً إنـــه 

ــــم الحــــن والســـند لبلدــــم
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حنين أبو كف

ليان ابو زهيا

اللقية -  مشروع حراك مدرسة اقرأ

ناشطة في ”بلدنا إلنا” في نادي بلدنا - الناصرة

يـــد وحـــدة ونتعـــاون مـــع بعـــض علشـــان نســـاعد  نكـــون  إنـــه لازمٍ  تعلمـــت مـــن خلال التطــوـع 
التطــوـع  إنـــه  فهمـــت  بينـــا.  المحبـــة  بتقـــوي  مبـــادرات وتحديـــات  بعـــض  مـــع  بنعمـــل  الآخريـــن. 
بيشـــجعنا على إنـــا نبقـــى مـــع بعـــض كجماعـــة ونهتـــم في النـــاس حوالينـــا. مـــن خلال التطــوـع، 

قـــوي بنقـــدر نســـاعد النـــاس ونبنـــيّ مجتمـــع 

مـــن افتتـــاح النـــادي حتـــى الآن تجاربـــيّ الشـــخصية بهـــاي المســـاحة المميــزـّة بتـــزّداد، وتحديـــداً 
تجربتـــيّ بهـــاي الســـنة. بقـــدر أوـفهـــا كتجربـــة وتحـــدي كـــبير مـــع الظـــروف الليّ عـــم نعيشـــها 

براءَة مصالحة

عبد الرحمن رباح جبر

عائشة سعديّ
دبوّرية - مشاركة في مشروع التواصل الفلسطيني-العربي:

رام الله - مشارك في مشروع التواصل الشبابي الفلسطيني-العربي:

الناصرة -  ناشطة  في نادي بلدنا في الناصرة
كانـــت مشـــاركتيّ في مشـــروع “شـــباب مـــن أجـــل الصمـــود” تجســـيداً حقيقيـــاً لمعنـــى العنـــوان، 
خاــــة في الظـــروف القاســـية التـــيّ يعيشـــها شـــعبنا في كل مـــكان. شـــكّل ــــذا المشـــروع جرعـــة 
أمـــل وســـط التحديـــات، إذ ســـعى لتعزّيـــزّ الصمـــود عبر التواــــل الشـــبابيّ بين المجموعـــات 
والمناطـــق الجغرافيـــة المختلفـــة، فـــكان كخيـــط ينشـــلنا مـــن أعمـــاق العجـــزّ، ويغــرـس فينـــا روح 
الوحـــدة الوطنيـــة والإــرــار على الســـعيّ والمبـــادرة نحـــو واقـــع أفــــل لنـــا ولشـــعبنا. أثّنــاـء عـــمليّ 
على تنفيـــذ المبـــادرة في الداخـــل الفلســـطينيّ والـفـــة الغربيـــة، أدركـــت عمـــق الـــروح الواحـــدة 
كان  وقـــد  قيـــود.  مـــن  والحواجـــزّ  الجـــدران  تفرضـــه  مـــا  رغـــم  لشـــعبنا،  المشتركـــة  والعزّيمـــة 
لمجموعـــة لبنـــان في ــــذا المشـــروع دور ملهـــم فقـــد أظهرـــت عزّيمـــة اســـتثنائية ألهَمتنـــيّ شـــخصياً 
ومنحتنـــيّ الحافـــزّ والدافـــع للـــمضي قدمـــاً، ممـــا جعـــل المشـــروع بمثابـــة شـــعلة أمـــل وســـط عـــامٍ 

مليّء بالأحـــداث المؤلمـــة

كانـــت مشـــاركتيّ في المشـــروع تجربـــة غنيـــة عـــزّّزت مهـــاراتي الحياتيـــة بشـــكل كـــبير.  مـــن خلال 
العمـــل مـــع فلســـطينيين مـــن مختلـــف البيئـــات والمناطـــق، أدركـــت عمـــق التحديـــات المشتركـــة 
واختلافها، وشـــهدت قوة التعاون عبر الحدود.  ورغم العوائق المختلفة التيّ واجهناـا، إلا 
أن ـذه التجربة رسخت قناعتيّ بقدرة الشباب على إحداث تأثّير إيجابيّ ملموس، وأكدت 
لي أـميـــة تعزّيـــزّ التواــــل بين الشـــباب الفلســـطينيّ في مختلـــف المناطـــق لمواجهـــة التحديـــات 

المشتركـــة بـــروح موحـــدة

أعطـــى نـــادي بلدنـــا للشـــباب في الناـرـــة أملاً وفتـــح أمـــامٍ ســـوق المدينـــة آفاقـــاً للتطـــور. مـــن خلال 
تجربتيّ المليئة بالتحديات والأمل في التغيير والتجديد ساعدتنيّ مساحة نادي بلدنا الآمنة 
في تكويـــن أـدقــاـء جـــدد والاطلاع على معلومـــات جديـــدة وفتحـــت لي الأفـــق على الصعيـــد 
الشـــخصي والنـــفسي والاجتماعـــيّ، وأتاحـــت لي التعـــبير عـــن انتمـــائيّ الوطنـــيّ بشـــكل ـريـــح 
بالجميـــع  للكثيريـــن كونهـــا مســـاحة مرحبـــة  ــــذه المســـاحة كانـــت عونـــاً  قلـــق. كمـــا أن  ودون 
بغـــض النظـــر عـــن اختلافاتهـــم، وــــذا مـــن أكثر الأشـــياء التـــيّ جعلتنـــيّ أتمســـك بهـــذه التجربـــة 

وأؤمـــن أننـــا لـــم نفقـــد الأمـــل بعـــد
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بالـــبلاد. ومـــع ـيـــك تفاعَلنـــا بهـــاي الـــفترة مـــع تنظيـــم المشـــاريع المجتمعيـــة المختلفـــة والمتنوعـــة في 
مجموعـــة “بلدنـــا النـــا” بطريقـــة مســـؤولة، وأعطيناــــا الاـتمـــامٍ والتنظيـــم الصحيـــح والوقـــت 
الـــكافي، والنتيجـــة تخطـــت توقعاتنـــا كمجموعـــة ودفعتنـــا بشـــكل أقـــوى للعمـــل والاســـتمرارية 
بتنظيـــم مشـــاريع جديـــدة. وبمجموعـــة مترابطـــة بشـــكل أكبر، خصوــــاً بعـــد مـــرور المجموعـــة 
بالكـــثير مـــن التحديـــات وسيرورة عمـــل شـــاقة، فأخذتهـــا فرــــة للتعلـــم مـــن ــــذه التحديـــات، 

العراقيـــل الانجـــازات

روان مهنّا

محمد الرمحيّ

أم الفحم - مشروع تجوال

شفاعمرو - مشروع تجوال

لقـــد أتاحـــت لي جمعيـــة بلدنـــا خـــوض تجربـــة في واحـــد مـــن أــــم مشـــاريعها؛ “تِجـــوال”، الـــسير 
والمشي كتجربـــة تعـــزّّز علاقتـــيّ بـــالأرض وتُبلـــور ـويّتـــيّ الوطنيـــة. ــــو فعـــل في ظاـــرـهِ نشـــاط 
استكشافي ترفيهيّ وفي مفهومهِ الأعمق إضافة معرفيّة وثّقافيّة تسلّط الـوء على كل من 
الروايـــة التاريخيّـــة والشـــفويّة. مـــا يمكننـــيّ ذكــرـه عنّـــيّ أنـــا والتجربـــة، عـــن تجـــوال؛ ــــو المشي 
كفعل مقاومٍ، الرباط الدائم مع الأرض واستمرار البحث للمعرفة. لكلّ مكان كانت قصة 
والطريـــق لـــم يكـــن دائمـــاً ســـهلاً، لأنّ التجـــوال لـــم يكـــن الـــسير مـــع نـــفسي فقـــط، بـــل كان لقــاـءً 
مـــع كل مـــن خاضـــوا الطريـــق نفســـه، مكنّنـــيّ ــــذا اللقــاـء مـــن الشـــعور بالتواــــل مـــع كل مـــن 
يحمـــل نفـــس الهـــم ولـــو كان بعيـــداً عنـــيّ في الزّمـــان والمـــكان. كانـــت عظمـــة التجـــوال تكمـــن في 
ـناعـــة دـشـــة التفاـيـــل؛ اختيـــار الطريـــق وإدراك الطريقـــة وسبر الســـياق ومعرفـــة موقـــع 

المـرــء فيـــه

مـــن غير الطبيعـــيّ أن لا نســـعى لتعميـــق الارتبـــاط الـــذي يعـــود علينـــا بالفائـــدة، ولهـــذا قـــررت 
أن أكـــون عنصـرــاً ملتزّمـــاً وفـــاعلاً في مســـارات جمعيـــة الشـــباب العرـــب بلدنـــا وتحديـــداً مشـــروع 

تجـــوال. جذبتنـــيّ فكــرـة المشـــروع عندمـــا أخبرني عنـــه ـديـــق عزّيـــزّ كان قـــد شـــارك في جــوـلات 
ســـابقة ودعـــاني للحــــور والمشـــاركة. مـــا أحوجنـــا إلى الـــبلاد والطبيعـــة، ومـــا أحوجنـــا إلى بنــاـء 
وتشـــكيل الارتباطـــات البنــاـءة والتعــرـف على طبيعـــة المـــكان عـــن قرـــب، وســـماع القصـــص حولـــه 
والتعلـــم مـــن تجـــارب أجدادنـــا. لقـــد أســـعدني انـمامـــيّ بشـــكل أســـبوعيّ إلى مجموعـــة تنتمـــيّ 

إلى البلـــد، وترغـــبُّ في زيـــادة معرفتهـــا وعلاقتهـــا مـــع الـــبلاد بكافـــة جوانبهـــا وقـاياــــا
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